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Общи положения 

Настоящият план е приет с решение на Педагогическия съвет, протокол № 1 от 14.09.  

2023 г. 

 

Цел: 

Образователният процес по БДП изисква у децата- І – ІV гр. Да се изградят  представи и 

формират  понятия за пътното движение и начални умения за безопасно придвижване 

като пешеходци. 

 

Задачи: 

1. Развиване сензориката на децата (възприемане и различаване цветове и форми, 

движение, анализиране на информация от светлинни и звукови сигнали).  

✓ Да различават улично платно и тротоар. 

✓ Да знаят кой къде се движи. 

✓ Да знаят, че не трябва да се движат сами. 

✓ Да знаят къде е опасно да се движат и защо. 

✓ Да умеят да се ориентират в елементарна пътна ситуация. 

✓ Да се спазват определени правила при движението по пътищата. 

✓ Да знаят къде е опасно и къде безопасно да се играе. 

✓ Да умеят да се придвижват самостоятелно на къси разстояния.  

✓ Да правят елементарни констатации на наблюдавана пътна ситуация. 

2. Активно съпричастие на родители, семейство в процеса на намаляване 

вероятността от ПТП с участие на деца. 

3. Усъвършенстване на контролната и методическа дейност в посока превантивна  

дейност. 

 

 



Месец октомври 

Провеждане на консултации на учителите за реализиране на различни форми на 

обучението по БДП в подготвителните и сборните групи 3-6 г. по графика за изучаване 

правилата за движението по пътищата за учебната 2023/2024г. 

Квалификация на учителите- запознаване с нови материали по БДП (проучване на 

литература и дидактични пособия). 

Месец ноември 

 Педагогическа визита в разновъзрастова група 3-4 год. , основна сграда - тема „На 

улицата има правила” по БДП 

Месец януари 

Изработване на табла по БДП от децата в групите. 

Месец март 

Споделяне на добра педагогическа практика на обучението по БДП -между групите в 

основна сграда и базите. 

Подвижни игри за затвърдяване на компетенциите по БДП. 

Месец април 

Посещение на различни ситуации по БДП в групите по утвърден график. 

Провеждане на открита практика на тема „Улично движение”. 

 Тренинг с децата и представител на КАТ- „Пътят до училището“ - 5-6 годишните деца. 

Месец май 

Провеждане на велопоход под мотото „Пазете децата на пътя” 

Месец юни 

Отбелязване на „Национален ден на безопасността на движение по пътищата”- тема: 

„Вече съм голям и правилата знам”. 

 

                                    Състав на комисията по БДП в ДГ „Незабравка“: 

Председател:  Камелия Трифонова Божкова – притежава Удостоверение за повишаване 

на квалификацията изд.на 01.07.2019 г. от РУ „Ангел Кънчев”, Център за продължаващо 

обучение- курс на тема „Методика на обучението по БДП в ДГ”. 

Членове:  

         1. Вероника Милчева Гечева 

         2. Галина Тодорова Аврамска 

          

Приложение към плана: График на групите. 



Годишно разпределение на темите по БДП за отделните 

                                  възрастови групи 

                         ДГ „Незабравка” гр.Мизия 

 

Разновъзрастова група 3-4год. 

Образователно 
направление 

Месец  Тема  

БЕЛ- Ігр. Октомври  „Пътуване с кола” 

ОС - ІІ гр. Ноември „На улицата се спазват правила“  

ИИ - ІІ гр. Ноември „Знаците говорят“  

ФК – ІІ гр. Ноември „Следвай знаците“ 
 

ОС - ІІ гр. 
 

Март 
 

„Кой къде се движи“  

ИИ – І гр. Март „Светофар“ 

КТ - ІІ гр. Март „На улицата“  

КТ – ІІ гр. Март  „Превозни средства“ 
 

ФК - ІІ гр. Март „На улицата“  

ОС- ІІ гр. Април „Велосипед“ 

ФК - І гр. Април „Колоездачи“ 

 

Трета група „Мечо Пух“” 

Образователно 
направление 

Месец  Тема  

ОС Ноември  „Пътят ми до детската градина” 

ОС Декември „Улично движение” 

ОС  Януари „Един ден на улицата през зимата” 

КТ Декември „Пресичам правилно- ориентиране по схема” 

КТ Януари  „На улицата през зимата” 

ИИ Ноември „На улицата” 

ИИ Декември  „Превозни средства” 

ФК Април „Светофар” 

ФК 
 

Април „Шофьори” 

 

 



Четвърта група „Приказен свят” 

Образователно 
направление 

Месец  Тема  

ОС Ноември „Моето родно място“ 

ОС Декември „На улицата“ 

ИИ Декември „Познаваме ли знаците на улицата“ 

ИИ Февруари  „Превозни средства“ 

ИИ Март „Любимо превозно средство“ 

КТ Май „Конструктивна игра БДП” 

КТ Май „Разпознавам знаците за движение” 

 

 

ДГ „Незабравка” база „Пчелица” с. Софрониево 
Разновъзрастова група 3-6 годишни. 

 

Образователно 
направление 

Месец  Тема  

ИИ Октомври  „Селото в което живея” 

ОС Ноември  „На улицата”  

ИИ Декември  „Моят път до детската градина” 

ФК Януари „Познавам ли пътните знаци“  

КТ Февруари „Пресичам безопасно“ 

ИИ  Март „Пътувам с автобус“  

ОС Април „Моят велосипед“ 
 

 

ДГ „Незабравка” база „Здравец” с. Крушовица 
Разновъзрастова група 2-4 годишни. 

 

Образователно 
направление 

Месец  Тема  

ОС - ІІгр. Ноември  „Изгубих се- търся помощ” 

ОС – ІІгр. Ноември „На улицата се спазват правила”  

ОС – Ігр. Май „На улицата с мама и татко” 

ИИ - ІІ гр. Ноември „Нашата улица“ 

ИИ - І гр. Март  „Светофар“  

ИИ – ІІ гр. Март  „На път с камион” 
 

 

 

 



Разновъзрастова група 5-6 годишни 

 

Образователно 
направление 

Месец  Тема  

БЕЛ Октомври „Моята улица” 

КТ Ноември „Нашият квартал”  

ИИ Декември  „Превозни средства” 

БЕЛ Януари  „Горски светофар“ 

ОС Март „Регулировчик” 

БЕЛ Април „Хайде да играем – правилата знаем” 

ФК Май „Аз съм велосипедист” 

 

ДГ „Незабравка” база „Калинка” с. Липница 
Разновъзрастова група 3-6 годишни 

Образователно 
направление 

Месец  Тема  

ИИ Октомври „Селото, в което живея” 

ОС  Ноември „Моето родно място”  

ОС  Декември „На улицата ” 

ОС Януари „Моите детски празници“ 

КТ Февруари „Пресичам безопасно“  

ИИ  Март  „Пътувам с автобус” 

ОС Април „Моят велосипед” 

 

 


